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Place aux jeunes en région 

CONCOURS DE PHOTOS 2009-2010 
« MA RÉGION À MON IMAGE »  

Judith Garon 
Gagnante régionale  
Bas-Saint-Laurent 

 
 

Pour moi, ma région est un signe de fierté et d'un grand sentiment d'appartenance. Elle est souvent 
reconnue pour ses beaux paysages et sa tranquillité; lorsqu'on y habite, elle est bien plus que ça! 
C'est un lieu de rencontre, de fête et de plaisir. On y découvre passions et amitiés qui dureront toute la 
vie. Ceux que j'ai connu et appris à connaître dans mon petit village de St-Denis occupent et 
occuperont toujours une place de choix dans ma mémoire. Ce sont des gens sympathiques dotés 
d'une grande générosité qui sont toujours prêts à vous accueillir et à vous apprendre toutes sortes de 
choses intéressantes telles que l'artisanat, la cuisine ou toute autre technique qui vous intéresse. Je 
suis très impliquée dans ma communauté et je souhaite qu'il y ait toujours autant de personnes 
dévouées qui prendront part aux diverses activités qui y sont offertes. Je parle notamment de notre 
magnifique Maison des jeunes où nous apprenons à développer nos talents, notre sens des 
responsabilités, notre joie de vivre et où nous apprenons surtout à savoir donner aux autres avec le 
sourire. 
 
Ma première photo représente le grand champ qui se trouve derrière ma maison. C'est de ma 
chambre que j'ai accès à cette magnifique vue. C'est une grande source d'inspiration pour moi, car ce 
champ représente l'une des premières sources de vie et de travail de la part des êtres humains. 
L'agriculture fait partie de notre culture et de notre histoire. Sur cette photo, on y voit au loin le soleil 
qui est pour moi une grande source d'espoir et qui démontre aussi que les efforts de nos cultivateurs 
n'ont pas été vains. Les balles de foin sont roulées et décorent les champs. Quand je regarde par ma 
fenêtre, je peux voir ce qu'une personne est capable de faire et cela me permet de rêver aux projets 
futurs que je pourrai entreprendre. 
 
La seconde photo a été prise alors que j’étais sortie dehors avec deux de mes amies proches à 
l’heure du dîner. Nous sommes retournées en enfance ce midi-là. En plein hiver, nous avons décidé 
de nous promener dans les environs et de débuter une bataille de boules de neige entre nous. Nous 
avons décidé de prendre quelques photos en souvenir de ce bon moment passé entres amies et 
celle-ci en faisait partie. La signification de cette image est que derrière tout obstacle que la vie nous 
apporte, que ce soit des peines d’amour ou le stress des examens, on peut apercevoir une lueur 
lointaine que j’aime bien surnommer « mon petit cœur d’enfant ». C’est dans des moments de 
bonheur comme celui-ci qu’on se rend compte que malgré nos petits malheurs, le bonheur ne se 
cache jamais très loin. Ça me permet aussi de m'éblouir devant les choses les plus banales, comme 
des branches, qui peuvent devenir les vedettes d'un grand art. 
 
Ma dernière photo figure sur la liste de mes photos favorites parce qu’elle m’a démontré que la 
photographie n’est pas seulement un outil complémentaire à notre mémoire pour nous remémorer les 
beaux souvenirs, mais que c’est aussi un grand art. On peut prendre diverses prises de vue et 
différents modèles selon différents thèmes pour y mettre de notre personnalité et créer des images 
originales avec un certain cachet. 
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Finalement, ma région m’a permis de découvrir un talent à travers une passion que je possède depuis 
l’âge de 5 ans, où je posais tout ce qui me tombait sous la main. C’est mon village et les gens qui y 
vivent qui me permettent de m’inspirer des beautés que la nature m’apporte. Ma région est un grand 
espace libre au grand air qui permet aux gens qui y vivent de relaxer et de prendre goût à la vie. Ma 
région est à mon image : dynamique, accueillant et divertissante !! 

 
 

Judith Garon 
École secondaire Chanoine Beaudet (sec. 5) 
Résidente de St-Denis 
MRC Kamouraska   
Bas-Saint-Laurent 
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