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Place aux jeunes en région 

CONCOURS DE PHOTOS 2009-2010 
« MA RÉGION À MON IMAGE »  

Myriam Grenier 
Gagnante régionale  

Abitibi-Témiscamingue 
 

Je m’appelle Myriam Grenier. J’ai 16 ans et je viens de la magnifique région qu’est l’Abitibi-
Témiscamingue. C’est dans cette région que je suis née, que j’ai vécu mes plus beaux 
moments et que j’ai l’intention de vivre mon avenir. L’Abitibi regorge de villes et de villages 
qui apportent tout le cachet à cette région. Mon petit village à moi est Barraute. Un petit 
village magique où il fait bon vivre. Jamais je n’aurais pu espérer un meilleur milieu pour bâtir 
mes souvenirs. Un village où la jeunesse est bien vivante et où l’on peu sentir la complicité 
des habitants.  

J’adore pratiquer le ski alpin et mon village me permet d’en faire autant que je le désire. Le 
Mont-Vidéo de Barraute est à seulement quelques minutes de chez moi et c’est là que je 
passe toutes mes fins de semaine durant l’hiver. C’est un vrai paradis hivernal. J’ai pris cette 
photo lors d’une journée passée à skier avec mes amies. Le Mont-Vidéo est un endroit où 
l’on peut créer des amitiés ou préserver celles déjà formées. Cet endroit nous permet de 
pratiquer notre sport préféré tout en étant dans une atmosphère où les plus beaux paysages 
se rencontrent. En skiant ou en pratiquant la planche à neige, toutes nos pensées sont 
libérées pour nous permettre de profiter du moment présent. Je suis fière de retrouver un tel 
mont de ski à proximité de mon village.  

J’ai pris la deuxième photo lors d’une journée de motoneige avec mon père. Pour moi, les 
valeurs familiales sont très importantes. J’adore passer du temps avec ma famille et j’ai la 
chance que ma région m’offre l’opportunité de passer des moments de choix avec celle-ci. 
Faire de la motoneige est une chose mais lorsque je me retrouve dans les sentiers de ma 
région, je retrouve tout un autre univers. La vrai forêt nous on l’a! Ça sent la nature et c’est 
ça que j’aime. La nature ici elle est bien en vie. Sur la photo, on peut apercevoir mon père 
sur sa motoneige contemplant le mont-vidéo. Cette photo représente bien tous les loisirs que 
nous offre l’Abitibi-Témiscamingue. 

La dernière photo a été prise sur la route de Barraute à Val d’Or. On peut y voir la journée 
s’achever. J’aime me promener sur la route et regarder tout autour de moi. C’est si tranquille. 
Il n’y a pas de trafic à n’en plus finir. Il y a seulement le décor de l’Abitibi-Témiscamingue. 
Dans ma région, même les activités les plus banales comme se rendre au travail ou rentrer 
chez soi en voiture est spécial. Ce n’est pas si compliqué, ma région est unique et c’est 
seulement quand on s’y retrouve qu’on se rend compte de ce qu’elle est vraiment.  

Que je sois en train de skier, de pratiquer la motoneige ou de simplement me rendre d’un 
point à un autre, je suis toujours entourée de paysages renversants. Et c’est pourquoi 
lorsque d’autres personnes me demandent d’où je viens, je suis très fière de leur dire que je 
viens de Barraute en Abitibi-Témiscamingue.  
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Si vous n’avez pas encore visité l’Abitibi-Témiscamingue, je vous conseille grandement 
d’aller voir ce grand trésor du Québec. 

 
Myriam Grenier Picard  
École secondaire Natagan (sec. 5) 
Résidente de Barraute   
MRC Amos-Région   
Abitibi-Témiscamingue 
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