
 
 
J’ai  beaucoup  voyagé  pour  quelqu’un  de  mon  âge.  J’ai  depuis  longtemps  perdu  le 
compte des magnifiques paysages que  j’ai contemplés, mais rien ne cause plus d’émoi 
en moi  que  la  beauté  de mon  propre  coin  de  terre.  Les  plages  de  sable  blanc  de 
République‐Dominicaine,  les  grands  palmiers  de  Floride,  l’extravagance  de Montréal, 
rien, mais alors rien, n’a d’égal au Saguenay‐Lac‐St‐Jean. Parce que ma région, c’est plus 
qu’un bout de pays. C’est une terre à laquelle ses habitants ont insufflé la vie, une terre 
dotée d’une âme propre. C’est un amalgame de divers paysages, de diverses couleurs. 
Ici, les gens ont appris à affronter les saisons, comme la nature l’a fait bien avant nous. 
On s’arme de pneus d’hiver pour faire face à la neige et à la glace lorsque vient la froide 
saison,  on  garde  nos  foulards même  au  printemps  parce  qu’on  sait  très  bien  que  la 
température aime jouer des tours, on traîne à la fois un parapluie et de la crème solaire 
lorsque  le  soleil  revient  car on ne  connait que  trop bien  son  tempérament  joueur et, 
quand vient l’automne, on sort bien vite nos manteaux d’hiver parce qu’on sait tous que 
le  froid ne tardera pas à arriver. Et  lorsqu’arrivent des désastres tels que  le déluge du 
Saguenay, on se serre les coudes et on garde espoir, avec en tête la pensée que quand 
tout sera terminé, on n’en sortira que plus fort. Parce que c’est ça  le Saguenay‐Lac‐St‐
Jean, c’est l’union d’un bon nombre de personnes, tous âges et toutes races confondus, 
pour qui ce petit bout de terre est la maison. 
  
C’est là où j’ai vu pour la première fois le monde, là où j’ai fait face, jour après jour, à la 
vie et  là où,  je  l’espère,  je rendrai mon dernier souffle. Parce que, comme  le disent si 
bien  les anglophones, « Home  is where  the heart  is » et mon cœur à moi,  il réside au 
Saguenay‐Lac‐St‐Jean.  
  
Première  photo : Mon  beau‐père, mon  frère  et  quelques  voisins  qui  bravent  le  froid 
hivernal pour profiter de quelques rayons de soleil et de la patinoire du quartier. 
  
Deuxième  photo :  Le  Lac,  en  été.  On  peut  aisément  voir  la  diversité  du  territoire  à 
l’horizon. 
  
Troisième  photo : Quelques  chalets  au  centre  de  ski  Le  Valinouët,  en  plein mois  de 
décembre. 
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